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• 中频词汇篇

1.advance [ədˈvæns] 

• 词根advant=before，in front of

• 搭配：in advance

【2013·阅读】plan your week's menu in advance



• 中频词汇篇

1.advance [ədˈvæns] v.前进；进步，发展；提前；预付

 n.前进；进步，发展；预付款 

• 词根advant=before，in front of面前，在前

• 搭配：in advance提前

【2013·阅读】plan your week's menu in advance

提前计划你一周的菜单



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）advanced [ədˈvɑːnst] 

【2012·阅读】some advanced courses 

（2）advantage [ədˈvæntɪdʒ] 

→disadvantage [ˌdɪsədˈvæntɪdʒ] 

• 搭配：take advantage of 

【2015·阅读】take advantage of college resources



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）advanced [ədˈvɑːnst] adj.先进的；高级的；高等的；晚期的

【2012·阅读】some advanced courses 一些高级课程

（2）advantage [ədˈvæntɪdʒ] n.有利条件；好处；优势 v.有利于

→disadvantage [ˌdɪsədˈvæntɪdʒ] n.缺点；不利因素

• 搭配：take advantage of 利用；欺骗，占……便宜

【2015·阅读】take advantage of college resources利用高校资源



• 中频词汇篇

2.ample [ˈæmpl] 

• 词根ampl=“大，宽”

【写作】have ample time, curiosity and energy to explore their 

individuality

• 派生：amplify [ˈæmplɪfaɪ] 



• 中频词汇篇

2.ample [ˈæmpl] adj.充足的，充裕的；丰满的；宽敞的，巨大的

• 词根ampl=“大，宽”

【写作】have ample time, curiosity and energy to explore their 

individuality有充足的时间、好奇心和精力探索自己的个性

• 派生：amplify [ˈæmplɪfaɪ] v.放大，增强；详述，详加解说



• 中频词汇篇

3.announce【əˈnaʊns】

• 词根nounc,nounci=to report,say

【2017·阅读】It was announced that the Games of the 30th Olympiad 

would be in London.



• 中频词汇篇

3.announce【əˈnaʊns】v.宣布，宣告；播报，通知

• 词根nounc,nounci=to report,say

【2017·阅读】It was announced that the Games of the 30th Olympiad 

would be in London.

据称，第30届奥林匹克运动会在伦敦举办。



• 中频词汇篇

• 词根nounc,nounci=to report,say

（1）denounce【dɪˈnaʊns】

（2）pronounce【prəˈnaʊns】

（3）pronounced【prəˈnaʊnst】



• 中频词汇篇

• 词根nounc,nounci=to report,say

（1）denounce【dɪˈnaʊns】v.谴责；指责；斥责；告发

（2）pronounce【prəˈnaʊns】v.发音；读(音)；正式宣布(或公布、授

予等)

（3）pronounced【prəˈnaʊnst】adj.明显的；显著的；表达明确的



• 中频词汇篇

4.article [ˈɑːtɪkl]  

• 词根记忆：art （arti）技巧 + icle 小 → 用技巧做〔写〕出来的东

西 → （   ）

【2016·阅读】 The web's full of articles offering tips on making time to 

read.



• 中频词汇篇

4.article [ˈɑːtɪkl] n.文章；论文；物品；条款；冠词 

• 词根记忆：art （arti）技巧 + icle 小 → 用技巧做〔写〕出来的东

西 → 物品；文章

【2016·阅读】 The web's full of articles offering tips on making time to 

read.

网上满是介绍抽时间阅读的小窍门的文章。



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）artist [ˈɑːtɪst] 

（2）artistic [ɑːˈtɪstɪk] 

（3）artificial [ˌɑːtɪˈfɪʃl] 



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）artist [ˈɑːtɪst] n.艺术家，美术家；表演艺术家；大师，行家

（2）artistic [ɑːˈtɪstɪk] adj.艺术的；艺术家的；美术的

（3）artificial [ˌɑːtɪˈfɪʃl] adj.人造的，人工的；矫揉造作的



• 中频词汇篇

5.numerical【njuːˈmerɪkl】

词根记忆：numer（=number,to count）+ical（……的）→（   ）

【2014·完型】While such numerical standards seem straightforward, 

they are not.



• 中频词汇篇

5.numerical【njuːˈmerɪkl】adj.数字的；用数字表示的

词根记忆：numer（=number,to count数字；计数）+ical（……的）→

数字的

【2014·完型】While such numerical standards seem straightforward, 

they are not.

虽然这样的数字标准看起来一目了然，但其实不然。



• 中频词汇篇

• 词根numer=number,to count数字；计数

（1）numerous [ˈnjuːmərəs]

（2）innumerable [ɪˈnuːmərəbl] 



• 中频词汇篇

• 词根numer=number,to count数字；计数

（1）numerous [ˈnjuːmərəs]adj.许多的，众多的

（2）innumerable [ɪˈnuːmərəbl] adj.无数的，数不清的



• 中频词汇篇·练习

1.in advance 提前

2.advanced [ədˈvɑːnst] adj.先进的；高级的；高等的；晚期的

3.take advantage of 利用；欺骗，占……便宜

4.announce[əˈnaʊns]v.宣布，宣告；播报，通知

5.pronounce[prəˈnaʊns]v.发音；读(音)；正式宣布



• 中频词汇篇

6.caution [ˈkɔːʃn] 

• 词根cau=care

（1）cautious [ˈkɔːʃəs] 

（2）precaution [prɪˈkɔːʃn] 



• 中频词汇篇

6.caution [ˈkɔːʃn] n.小心，谨慎；警告，告诫 v.警告

• 词根cau=care小心

（1）cautious [ˈkɔːʃəs] adj.十分小心的，谨慎的

（2）precaution [prɪˈkɔːʃn] n.预防措施，防备；避孕措施



• 中频词汇篇

7.circle [ˈsɜːkl] 

• 词根circ=cyc=circle圆圈，循环

【2015·阅读】You may have a circle of friends who provide constant 

good humor, help and companionship.



• 中频词汇篇

7.circle [ˈsɜːkl] n.圆圈；环 v.环行；围绕……画圈

• 词根circ=cyc=circle圆圈，循环

【2015·阅读】You may have a circle of friends who provide constant 

good humor, help and companionship.

你可能还有一帮朋友，他们经常提供幽默、帮助和陪伴。



• 中频词汇篇

• 词根circ=cyc=circle圆圈，循环

（1）circular [ˈsɜːkjələ（r）] 

（2）circulate [ˈsɜːkjəleɪt] 

（3）circulation [ˌsɜːkjəˈleɪʃn] 



• 中频词汇篇

• 词根circ=cyc=circle圆圈，循环

（1）circular [ˈsɜːkjələ（r）] adj.圆形的；环形的；绕圈的 n.（同时

送达多人的）印刷品，宣传单

（2）circulate [ˈsɜːkjəleɪt] v.（液体或气体）环流；循环；传播；传

送；往来应酬，周旋

（3）circulation [ˌsɜːkjəˈleɪʃn] n.循环；流通；（报刊）发行量



• 中频词汇篇

8.cite [saɪt]

• 词根cit=to quote，to call 引用；唤起

【2015·阅读】They cite past research by several authors to show that ...



• 中频词汇篇

8.cite [saɪt] v.引用，引证，举出

• 词根cit=to quote，to call 引用；唤起

【2015·阅读】They cite past research by several authors to show that ...

他们引用数位作者以往的研究表明……



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）recite [rɪˈsaɪt] 

词根记忆：re（一再）+cit（唤起）+e→再唤起记忆→（  ）

（2）recitation [ˌresɪˈteɪʃn] 



• 中频词汇篇

• 派生：

（1）recite [rɪˈsaɪt] v.背诵；朗诵；列举

词根记忆：re（一再）+cit（唤起）+e→再唤起记忆→背诵

（2）recitation [ˌresɪˈteɪʃn] n.背诵，朗诵；背诵的诗；讲述，陈述



• 中频词汇篇

9.claim [kleɪm] 

• 词根claim，clam=to shout呼喊

• 衍生：

（1）acclaim [ə'kleɪm] 

词根记忆：ac（表加强）+claim（叫喊）→不断大叫→（   ）

（2）declaim [dɪˈkleɪm] 

（3）exclaim [ɪk'skleɪm] 



• 中频词汇篇

9.claim [kleɪm] v.要求（拥有）；声称；索取 n.声称；索赔；所有权

• 词根claim，clam=to shout呼喊

• 衍生：

（1）acclaim [ə'kleɪm] v.向……欢呼；称赞；宣称 n.称赞

词根记忆：ac（表加强）+claim（叫喊）→不断大叫→向……欢呼

（2）declaim [dɪˈkleɪm] v.宣告；慷慨激昂地宣讲；谴责

（3）exclaim [ɪk'skleɪm] v.呼喊，惊叫；大声说出



• 中频词汇篇

10.credit ['kredɪt] 

• 词根cred=to believe，to trust

incredible [ɪnˈkredəbl] 



• 中频词汇篇

10.credit ['kredɪt] n.信用；学分；贷款 v.相信；把……归功于

• 词根cred=to believe，to trust相信

incredible [ɪnˈkredəbl] adj.不可信的；不可思议的；惊人的



• 中频词汇篇·练习

1.precaution [prɪˈkɔːʃn] n.预防措施，防备；避孕措施

2.circulate [ˈsɜːkjəleɪt] v.（液体或气体）环流；循环；传播；传送；

往来应酬，周旋

3.recite [rɪˈsaɪt] v.背诵；朗诵；列举

4.exclaim [ɪk'skleɪm] v.呼喊，惊叫；大声说出



• 中频词汇篇

11.democratic [ˌdeməˈkrætɪk] 

• 词根dem，demo=people人民，人们

【2010·阅读】Many Americans regard the jury system as a concrete 

expression of crucial democratic values.



• 中频词汇篇

11.democratic [ˌdeməˈkrætɪk] adj.民主的

• 词根dem，demo=people人民，人们

【2010·阅读】Many Americans regard the jury system as a concrete 

expression of crucial democratic values.

许多美国人把陪审制度看作是重要民主价值观的具体体现。



• 中频词汇篇

• 词根dem，demo=people人民，人们

epidemic [ˌepɪˈdemɪk] 

词根记忆：epi（在……中间）+dem（人们）+ic（……的）→在人

们中间盛行的→（      ）



• 中频词汇篇

• 词根dem，demo=people人民，人们

epidemic [ˌepɪˈdemɪk] adj.（疾病）流行性的；有感染力的

n.流行病；（流行病的）传播

词根记忆：epi（在……中间）+dem（人们）+ic（……的）→在人

们中间盛行的→流行性的



• 中频词汇篇

12.endure [ɪnˈdjʊə（r）] 

• 词根记忆：en（使……）+dur（持久）+e→使持久→（      ）

• 派生：

（1）endurable [ɪnˈdjʊərəbl] 

（2）duration [djuˈreɪʃn] 



• 中频词汇篇

12.endure [ɪnˈdjʊə（r）] v.忍耐；忍受；持久

• 词根记忆：en（使……）+dur（持久）+e→使持久→持久，耐久

• 派生：

（1）endurable [ɪnˈdjʊərəbl] adj.能忍耐的；可忍受的；能持久的

（2）duration [djuˈreɪʃn] n.持续，持久；持续时间



• 中频词汇篇

13.obey【əˈbeɪ】

• 词根obed=服从

（1）disobey【ˌdɪsəˈbeɪ】

（2）obedient【əˈbiːdiənt】

（3）obedience【əˈbiːdiəns】



• 中频词汇篇

13.obey【əˈbeɪ】v.遵守，服从，听从；遵循（原则、自然规律等）

• 词根obed=服从

（1）disobey【ˌdɪsəˈbeɪ】v.违反；不服从

（2）obedient【əˈbiːdiənt】adj.服从的，顺从的

（3）obedience【əˈbiːdiəns】n.服从，遵从



• 中频词汇篇

14.-fess-说

（1）profession[prəˈfeʃn] 

• professional[prəˈfeʃənl] 



• 中频词汇篇

14.-fess-说

（1）profession[prəˈfeʃn] n.职业；表白；公开表示

词根词缀：：pro-在前 + fess-讲，说 + ion 表名词→ 在众人面前表白

/展示技能

professional[prəˈfeʃənl] a.职业的；专业的；n.专业人员

词根词缀：profession职业 + al-形容词后缀→职业的；专业的



• 中频词汇篇

（2）professor[prəˈfesə(r)] 

（3）confess[kənˈfes] 



• 中频词汇篇

（2）professor[prəˈfesə(r)] n.教授；讲师

词根词缀：pro-在前 + fess-说 + or-表人 → 在学生前面说话的人 → 

教授

（3）confess[kənˈfes] v.供认；承认；坦白；忏悔

词根词缀：con-共同、加强 + fess-说 → 全部说出 → 供认



• 中频词汇篇

15.confront [kənˈfrʌnt] 

• 词根记忆：con（共同）+front（前面；前额）→（与敌人）面对

面 → （    ）

派生：

（1）confrontation [ˌkɒnfrʌnˈteɪʃn]

（2）confrontational [ˌkɒnfrʌnˈteɪʃənl] 



• 中频词汇篇

15.confront [kənˈfrʌnt] v.使面对；直面；对抗；解决（问题或困境）

• 词根记忆：con（共同）+front（前面；前额）→（与敌人）面对

面 → 面临；对抗

派生：

（1）confrontation [ˌkɒnfrʌnˈteɪʃn] n.面对；面临

（2）confrontational [ˌkɒnfrʌnˈteɪʃənl] adj.对抗的；对抗性的



• 中频词汇篇·练习

1.democratic [ˌdeməˈkrætɪk] adj.民主的

2.endurable [ɪnˈdjʊərəbl] adj.能忍耐的；可忍受的；能持久的

3.disobey[ˌdɪsəˈbeɪ]v.违反；不服从

4.profession[prəˈfeʃn] n.职业；表白

5.confront [kənˈfrʌnt] v.使面对；直面；对抗；解决（问题或困境）




